
致灵活就业朋友的一封信

亲爱的灵活就业朋友们：

您好！灵活参保，越早越好！诚邀您及时参加企业职工基本

养老保险，遵循“多缴多得，长缴多得”原则，为未来预存一份

稳定可靠的保障！

一、参保条件

在我省年满 16 周岁且未达到法定退休年龄的灵活就业人员

（不含在校生），均可参保。

二、缴费标准

2025 年缴费基数下限为 4311 元/月、上限为 21556 元/月，您

可在该区间内自主选择缴费基数，缴费比例为 20%（其中 12%计入

统筹基金，8%计入个人账户），对应月缴费额范围为 862.2 元

-4311.2 元。您可根据自身情况选择按月、按季、按半年或按年申

报缴纳企业职工基本养老保险费。

三、办理方式

（一）线上办理

皖事通：在“高效办成一件事”专栏点击社会保险参保“一

件事”，或搜索“灵活就业人员参保登记”办理参保。参保后搜

索“灵活就业人员社保缴费”办理缴费。

微信：搜索“安徽人社”公众号，在服务大厅点击“灵活就

业人员参保登记”办理参保。参保后搜索“安徽税务”公众号，

点击“社保缴费”办理缴费。



支付宝：搜索“电子社保卡”，点击“灵活就业人员养老保

险参保登记”办理参保。参保后搜索“安徽税务”小程序，点击

“社保缴纳”办理缴费。

（二）线下办理

携带本人身份证（居住证）或社保卡，到社保经办机构、社

银合作网点、街道（乡镇）便民服务中心（部分）办理参保手续。

到合作银行柜面、办税服务厅（含政务服务大厅窗口）等完成缴

费。

祝您和家人身体健康、生活幸福！

安徽省人力资源和社会保障厅 国家税务总局安徽省税务局

2025 年 12 月

灵活就业人员参加企业职工基本养老保险待遇测算表

（以60周岁退休为例）

社平工资 缴费时间段
缴费

年限
预估缴费总额（元）

待遇领取

时间

预估月领取养

老金标准（元）

60%—100% 2010.01-2024.12 15 年 102728-171837 2025.01 1363-1879

100%—200% 2010.01-2024.12 15 年 171837-343673 2025.01 1879-3174

200%—300% 2010.01-2024.12 15 年 343673-515510 2025.01 3174-4468

60%—100% 2005.01-2024.12 20 年 113439-189685 2025.01 1714-2388

100%—200% 2005.01-2024.12 20 年 189685-379370 2025.01 2388-3991

200%—300% 2005.01-2024.12 20 年 379370-569055 2025.01 3991-5595

注：退休年龄以当地实际为准，以上仅限 2005 年—2024 年阶段测算参考，具体以退休

审批为准。
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